
Allegato 3

La moltiplicazione dei pani

Un giorno Gesù disse ai  suoi discepoli di riunirsi in disparte, in un luogo deserto per  
riposarsi un po’ da tutto il lavoro che avevano fatto. 
Partirono allora in barca. 
Ma le persone li videro, lasciarono le città e partirono a piedi a cercare Gesù. 
Il Signore, quando arrivò dall’altra parte, vide la gran folla. 
Ebbe pietà di questa povera gente, e si mise a parlare loro, a insegnare loro molte 
cose. 
Venuta la sera i discepoli si avvicinarono. 
Gli  dissero:  ”adesso  è  tardi,  rimanda  le  folle  a  casa  loro.  Non  hanno  niente  da 
mangiare”.
Gesù disse: ”No, date voi stessi da mangiare”. 
I discepoli risposero: ”Qui abbiamo solo cinque pani e due pesci”.
Allora Gesù disse: ”Portatemi questi cinque pani e due pesci”. 
Fece sedere la gente per terra. 
Prese i pani e i pesci, alzò gli occhi al cielo, disse la benedizione. 
Spezzò i pani e li diede ai discepoli, che li distribuivano e nutrivano le folle. 
Queste mangiarono quanto volevano. 
Dopo di che si raccolsero dodici ceste colme di pezzi. 
Dopo aver  fatto ripartire la gente, Gesù salì sulla montagna, tutto solo, a pregare.


